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板橋支部班別対抗ボウリング大会のご案内 
 
 秋風の候、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 
 さて、厚生部主催による板橋支部班別対抗ボウリング大会を、下記のとおり開

催いたします。 
 この機会に各班の懇親を深めていただきたく、多くの方のご参加をお待ちいた

しております。 
 

記 
 

１．日 時  令和６年１１月１２日（火）午後４時００分～５時３０分 
       （３時５０分より練習投球） 

 
  ２．場 所  ハイパーレーン池袋 
         豊島区東池袋 1－43－6 D-BOX ビル 3・4F(受付 3F) 

（池袋駅東口より大塚方面へ線路沿いの道、徒歩 5 分） 
         電話 ３９８７－１６３１ 
         ※東京プラザボウル閉店により会場が変わっています。 
 
  ３．集 合  午後３時３０分 
 
  ４．参加費  無 料    ※ 貸靴券を用意しております。 
 
  ５．出 欠  参加ご希望の方のみ、１０月２９日（火）までに別紙にて 

事務局へ連絡をお願いいたします。 

《試 合 実 施 要 領》 
 
１．試合方法  各班より２チーム選抜構成し、各班の総当り戦を行う。 
         
 
２．組 合 せ  当日配布の別紙による。 
 
３．出場選手  １チーム５名以上（原則として、内女性１名以上）で構成し 
        各班２チーム出場する。   
        ※ ５名未満のチームは出場できない。 
 
４．試合方法  ①全部で１２レーンを使用する。 
        ②対戦チームは、隣り合わせのレーンで対戦する。 
        ③１ゲームは各チームとも１０フレームで行い、５名以上が 
         順次１フレームずつ投球する。 
 
５．順  位  ２チームの勝ち数の合計により順位を決定する。 
        勝ち数が同じ場合は、得点差により１位～６位までを決定する。 
 
６．服  装  ボウリングのできる服装 
 
７．注意事項 
新型コロナウイルス感染防止のため、次の事項を厳守してください。 
① 当日に体調がすぐれない方は、参加を見合わせてください。 
・体温が３７．５度以上ある方 
・風邪の症状、倦怠感や息苦しさ、味覚・嗅覚に異常がある方 
・陽性とされた者との濃厚接触者または感染の可能性の症状がある方 

② プレー中のマスクは任意とします。 
③ 手の除菌・消毒・検温をお願いします。 

 



別紙 
 

班別対抗ボウリング大会（11 月 12 日）に参加します。 
 
 
（10 月 29 日までに FAX・E-mail にて支部事務局宛

ご連絡下さい。） 

 F A X ０３－３９６１－９２１７ 
 E-mail shibu@itazei.jp 
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